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 دانشکده پرستاری مامایی

 مراقبت در منزل  کارآموزی لاگ بوک

 سلامت جامعه   پرستاریارشد کارشناسی  

 اطلاعات دانشجو 

 نام خانوادگی:                                              نام و 

 شماره دانشجویی:       

         ایمیل دانشجو:       شماره تماس دانشجو: 

 مدرس دوره:                                                   

 :      پایان کارآموزی :                          تاریخ  شروع کارآموزی تاریخ  

 :                       محل کارآموزی 

 امضاء دانشجو 

  هدف

های  عرصهدر    مراقبت در منزل ر درس نظری  های خود درود از آموختهدر پایان این کارآموزی از شما انتظار می

همه جانبه    مراقبت در منزلنیازسنجی، تدوین، اجرا و ارزشیابی برنامه این کارآموزی به منظور  مرتبط شامل  

نگر  از گروه  و جامعه  یا مددجو  برای یکی  بیمارستاندر  های جامعه  مراکز سالمندان  ،مراکز سلامت جامعه، 

 ید.   ه نماجهت مراقبت در منزل استفاد

   مقررات دوره

 .  است 14تا  8ساعت( از ساعت  27معادل )روز  پنج کارآموزی  مدت −

 ثبت شود.    محل کارآموزی ساعت ورود و خروج باید با در  −

و    یشلوار مشک، اتیکت،  مقنعه، د یروپوش سفمطابق با قوانین دانشکده شامل و ظاهر پوشیدن یونیفرم   −

 الزامی است.  آرایش نامناسب، ناخن بلند و زیورآلات تفاده از  و همچنین خودداری از اس   کفش ساده

 غیبت غیرمجاز بوده و به منزله کسب نمره صفر است.   −

ای و ارتباط مناسب با استاد مربوطه، کارکنان، سایر دانشجویان و مراجعین  برخورداری از رفتار حرفه −

 الزامی است.  
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را به دقت    آنضروری است های شماست بنابراین تملاک ارزشیابی شما در این دوره، لاگ بوک فعالی −

 و در تمام طول دوره به همراه داشته باشید.   نمودهمطالعه 

 نموده و توسط استاد مربوطه تایید شود.  های خود را در لاگ بوک ثبت فعالیت روزانه  −

 تحویل دهید.    تکمیل و تایید شده را به مدیر گروهرا طبق زمان تعیین شده در انتهای دوره، لاگ بوک  −

 شیوه ارزشیابی دانشجو 

 موجود در لاگ بوک های ارزشیابی  ارزشیابی عملکرد با استفاده از فرم −

 های مورد انتظار دوره  مهارت 

اختیاری/   نوع مهارت  رویه 

 اجباری  

حداقل  

دفعات مورد  

 نیاز 

انجام با   مشاهده 

 کمک 

 مستقل 

موارد اجباری    

بر اساس  

کوریکولوم می  

باشد. موارد  

اختیاری بر   

اساس نظر  

 گروه  

حداقل مورد  

نیاز جهت فارغ  

التحصیلی به  

صورت کلی 

 بیان شود 

حداقل مورد  

نیاز جهت فارغ  

التحصیلی که 

فراگیر لازم  

است مشاهده  

نماید بیان  

 شود 

حداقل مورد  

نیاز جهت فارغ  

التحصیلی که 

فراگیر لازم  

است با کمک  

انجام نماید  

 بیان شود 

حداقل مورد  

ت فارغ  نیاز جه

التحصیلی که 

فراگیر لازم  

است مستقل  

نماید بیان  

 شود 

مصاحبه با   1

یرای     مددجو/مددجویان

بررسی نیازهای مددجو یا  

مددجویان جهت مراقبت در  

      منزل

 2 3 4 4 اجباری  

 بررسی مددجویان  2

های مختلف  بر اساس روش 

در زمینه  آوری داده جمع

   نیازهای آنان 

 1 2 3 3 اجباری 

استفاده از منابع علمی   3

 ای و الکترونیکی(  )کتابخانه

 1 2 3 3 اجباری 

مراقبت در  طراحی برنامه  4

و   هابا استفاده از مدلمنزل 

جامع و جامعه  رویکردهای 

 نگر 

 1 2 3 3 اجباری 
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مراقبت در  اجرای برنامه  5

جامع   بر اساس برنامهمنزل 

 تدوین شده   وجامعه نگر

 1 2 3 3 اجباری 

رویکردهای  از استفاده  6

در  مراقبت در منزل مناسب 

مراقبت در  تنظیم برنامه 

 منزل

 1 2 3 3 اجباری 

همه جانبه   ارزشیابی برنامه 7

مراقبت در   و جامعه نگر

   منزل

 1 2 3 3 اجباری


